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ПОЛОЖЕНИЕ 

 

О порядке формирования СПб ГБУ СШОР по ВВС «Невская волна»  

пятого специализированного спортивного класса в общеобразовательных 

учреждениях 

 

1. Общие положения 

 

1.1. Настоящее Положение регламентирует критерии и порядок отбора 

спортсменов отделений СПб ГБУ СШОР по ВВС «Невская волна» (далее – 

Учреждение) для включения их в состав пятого специализированного спортивного 

класса, сформированного на базе образовательного учреждения Невского района 

Санкт-Петербурга. 

1.2.Данное положение разработано на основании методических рекомендаций 

по организации деятельности специализированных спортивных классов с 

продлённым днем обучения и с углубленным тренировочным процессом в 

общеобразовательных организациях (письмо Федерального агентства по физической 

культуре и спорту № СК-02-10/3685 от 12.12.2006), а также методических 

рекомендаций по организации деятельности спортивных классов с продленным днем 

обучения и с углубленным тренировочных процессом в общеобразовательных 

организациях, утвержденных Комитетом по образованию совместно с Комитетом по 

физической культуре и спорту от 07.10.2016. 

1.3.Создание спортивного класса оформляется распорядительным актом 

исполнительного органа государственной власти (далее - ИОГВ), в ведении которого 

находится общеобразовательная организация, на основании ходатайства 

Учреждения, осуществляющей подготовку спортивного резерва для спортивных 

сборных команд Санкт-Петербурга по различным видам спорта. 

1.4.Открытие спортивного класса осуществляется совместным решением 

администрации общеобразовательной организации и Учреждения, на основе 

заключенного между ними договора (соглашения) и по согласованию с ИОГВ.  

   1.5.Руководителем общеобразовательной организации и Учреждения 

издается приказ об открытии и функционировании спортивного класса. 

 

 

 



2 

 

 

 

2. Цели и задачи формирования специализированного спортивного класса 

 

  2.1 Специализированные спортивные классы с продленным днем обучения и 

углубленным тренировочным процессом (далее - спортивные классы) формируются 

с учетом следующих особенностей: 

 возможность проведения двух и более тренировочных занятий в день, 

совмещая образовательную и тренировочную деятельность; 

 организация питания обучающихся; 

 возможность переноса сроков проведения государственной итоговой 

аттестации обучающимся, участвующим в подготовке или находящимся на 

официальных спортивных соревнованиях. 

2.2. С целью формирования резерва для спортивной сборной Санкт-

Петербурга, кандидаты на зачисление в специализированный спортивный класс 

отбираются из числа наиболее одаренных спортсменов и/или показавшие высокие 

спортивные результаты. 

 

3. Порядок зачисления в специализированный спортивный класс 

 

3.1.В период до 31 декабря текущего года законные представители 

спортсменов праве написать заявление о возможности зачисления ребенка в пятый 

специализированный класс на следующий учебный год.  

3.2. На основании количества полученных заявлений от законных 

представителей до 31 января Учреждение анализирует возможность открытия пятого 

(пятых) специализированных спортивных классов. 

3.3. До 01 февраля по итогам анализа количественного состава кандидатов на 

зачисление в пятый специализированный спортивный класс направляет в 

администрацию Невского района ходатайство об открытии одного или двух 

спортивных классов.  

3.4.После получения подтверждения Администрации Невского района об 

открытии классов на базе одного из образовательных учреждений района, 

Учреждение планирует сроки и порядок индивидуального отбора в класс. 

 

4.Условия зачисления в специализированный спортивный класс 

 

4.1. Кандидаты на зачисления в пятый специализированный спортивный класс 

рассматриваются из числа тех спортсменов, чьи родители заблаговременно написали 

заявление о желании попасть в пятый специализированный спортивный класс в 

сроки, установленные пунктом 3.1. 

4.2.Обязательным условием для зачисления кандидата в пятый 

специализированный спортивный класс является успешная сдача контрольно-

переводных нормативов, успешное выступление на официальных физкультурных 

мероприятиях и спортивных мероприятиях Санкт-Петербурга, а также 

положительная динамика результатов спортсмена за последний год. Перечень 

требований для зачисления сильнейших спортсменов отделений из числа кандидатов 

согласно пункту 5 Положения.  

4.3.Кандидаты, ранее не являющиеся спортсменами Учреждения, вправе 
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попасть в список кандидатов по ходатайству тренера при наличии вакантных мест и 

более высокого рейтинга, в сравнении с рейтингом спортсменов отделения. 

4.4. При формировании одного пятого специализированного спортивного 

класса, кандидаты, являющиеся на год младше или год старше основного состава (по 

причине начала обучения в школе ранее 7 лет или позже 7 лет) не зачисляются в 

состав обучающихся пятого специализированного класса. Количественный состав 

специализированного спортивного класса определяется в соответствии с СанПин , а 

также исходя из особенностей и возможностей конкретного образовательного 

учреждения. Пропорции по разделению количества мест в спортивных классах 

устанавливаются приказом руководителя, и могут быть изменены по причине 

отсутствия/превышения количества спортсменов на отделениях в разные годы. В 

исключительных случаях по ходатайству тренера отделения в состав спортивного 

класса могут быть предложены кандидаты более младшего или старшего возраста, 

которые формируют сборные команды. Утверждение кандидатов в составе 

специализированного спортивного класса осуществляется только по согласованию с 

тренером основного возраста. 

4.5. При формировании двух специализированных спортивных классов 

(состоящих только из спортсменов Учреждения), рассматриваются кандидаты, 

проходящие обучение в 4 классе и являющиеся спортсменами Учреждения. 

Соотношение спортсменов по отделениям для зачисления в специализированный 

спортивный класс может варьироваться и быть рассмотрено на тренерском совете. 

   

 

5. Критерии формирования специализированного спортивного класса 

 

5.1. При формировании специализированного спортивного класса, 

обязательным условием включения в состав является успешная сдача контрольно-

переводных нормативов и переход на следующий этап подготовки. 

5.2. Список спортсменов формируется на основании рейтинга по следующим 

видам спорта: синхронное плавание и плавание. 

5.2.1 Плавание 

Для кандидатов отделения плавания рейтинг формируется в бальной системе на 

основании: посещаемости тренировочных занятий и успешности освоения объемов 

тренировочных нагрузок, предусмотренных программами спортивной подготовки 

по плаванию в период с 01 сентября по отчетную дату формирования рейтинга 

(ориентировочно апрель-май), где посещаемость:  

 100 – 90 % -5 балла; 

 89 – 70 % - 4 балла; 

 69 – 51 % - 3 балл; 

 50 % и менее - 0 баллов. 

Наличие у спортсменов спортивных разрядов по виду спорта «плавание» 

У девочек 

 2 спортивный разряд – 3 балла; 

 3 спортивный разряд – 2 балла. 

Для юношей 

 2 спортивный разряд 3 балла; 

 3 спортивный разряд 2 балла; 
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 1 юношеский разряд – 1 балл. 

 

 А также рейтинга спортсменов, сформированного по результатам контрольной 

курсовки на дистанциях 200 метров комплексное плавание и 800 метров вольный 

стиль в рамках группы спортсменов одного тренера. Рейтинг формируется на 

основании занятого места спортсменом на дистанциях: 200 метров комплексное 

плавание и 800 метров вольный стиль. Положение спортсмена в списке-рейтинге 

определяется путем вычисления среднего арифметического значения по местам на 2 

дистанциях. На основании занятых мест в окончательном списке – рейтинге 

спортсменам начисляются баллы, согласно таблице.  
 

Занятое место в списке – рейтинге по 

итогам 2-х дистанций 

Количество баллов 

с 1 по 5 строчку списке-рейтинге 5 баллов 

с 6 по 10 строчку списке-рейтинге 4 балла 

с 11 по 15 строчку списке-рейтинге 3 балла 

с 16 по 20 строчку списке-рейтинге 2 балла 

с 20 по 24 строчку списке-рейтинге 1 балл 

 

 5.2.2. Синхронное плавание 

 Для кандидатов отделения синхронного плавания рейтинг формируется в 

бальной системе по году рождения на основании выступления спортсменов в 

течение спортивного сезона (с 01 сентября по 30 июня) и учитывающий выступление 

на следующих стартах: 

 Первенство СЗФО (весна Ленинградская область); 

 Первенство Санкт-Петербурга по синхронному плаванию (весна Санкт-

Петербург); 

 Первенство СШОР по ВВС «Экран» (лето Санкт-Петербург). 

Рейтинг спортсменов считается по результатам выступления в обязательной 

программе на вышеперечисленных соревнованиях с учетом занятого места и 

показанного результата (баллов) в итоговых протоколах. По итогам выступления 

спортсменов во всех трех стратах рейтинг спортсмена формируется на основании 

среднего арифметического значения. В состав спортивного класса входят 

спортсмены, показавшие в рейтинге 1-10 места. 

 Если спортсмен не участвовал в каком-либо старте по уважительной причине, 

его рейтинг считается исходя из среднего арифметического результата, показанного 

на двух других стартах. 

 Если спортсмен не участвовал более чем в одном рейтинговом старте по 

уважительной причине, вопрос о включении в состав спортивного класса выносится 

на решение тренерского совета отделения. 

 5.2.3 Прыжки в воду 

 Для кандидатов отделения прыжков в воду учитывается динамика результатов 

спортсмена и выступление в официальных физкультурных мероприятия и 

спортивных мероприятиях, включенных в Календарный план Санкт-Петербурга и 

Единый календарный план Министерства спорта РФ.  

 Кандидатуры утверждаются решением тренерского состава отделения. 

 5.3. Решение о зачислении кандидатов в специализированный спортивный 

класс принимает тренерский совет отделения. 



5 

 

 

 

6. Дополнительная информация 

 

 6.1. Кандидатам, зачисленным в специализированные спортивные классы, не 

гарантируется наличие места в данном классе на протяжении всего периода 

получения среднего образования. 

 6.2. При отчислении спортсмена из спортивной школы, место в спортивном 

специализированном классе за данным спортсменом не сохраняется.  


