
УТВЕРЖДЕНО 

приказом СПб ГБУ СШОР по ВВС «Невская волна» 

№ 22-23 от  «18» апреля 2023 г. 

 

Регламент проведения индивидуального (конкурсного) отбора кандидатов на 

зачисление в группы начальной подготовки первого года обучения на 

обучение по дополнительным образовательным программам спортивной 

подготовки 

1. Общие положения 

 

1.1. Настоящий Регламент проведения индивидуального (конкурсного) отбора 

кандидатов на зачисление в группы начальной подготовки (первого года обучения) 

на обучение по дополнительным образовательным программам спортивной 

подготовки (далее-Регламент) разработан на основании Положения СПб ГБУ ДО 

СШОР по ВВС «Невская волна» о порядке приема, перевода, отчисления, 

восстановления, обучающихся по дополнительным образовательным программам 

спортивной подготовки.  

1.2. Регламент определяет сроки и порядок проведения индивидуальных 

(конкурсных) отборов среди лиц, желающих пройти обучение по дополнительным 

образовательным программам спортивной подготовки по видам спорта, 

реализуемых в Учреждении. 

1.3. Индивидуальный (конкурсный) отбор проводится с целью выявления у 

кандидатов физических и двигательных умений, оценки антропометрических 

данных для освоения дополнительных образовательных программ спортивной 

подготовки. 

1.4. К кандидатам предъявляется требование сдачи перечня нормативов 

(контрольных испытаний) для зачисления в группы начальной подготовки первого 

года обучения, согласно утвержденным в Учреждении дополнительным 

образовательным программам спортивной подготовки по видам спорта «плавание», 

«водное поло», «синхронное плавание», «прыжки в воду», разработанных на 

основании федеральных стандартов спортивной подготовки (далее – ФССП). 

Перечень контрольных испытаний устанавливается согласно приложениям № 1,       

№ 2, № 3, № 4 к настоящему Регламенту. 

1.5. Согласно федеральным стандартам спортивной подготовки по видам 

спорта, реализуемым в Учреждении, к участию в индивидуальном отборе 



допускаются кандидаты, которые в год проведения индивидуального отбора 

достигают следующего возраста: 

Поступающие на отделение водное поло - 8 лет; 

Поступающие на отделение плавания - 7 лет; 

Поступающие на отделение прыжков в воду - 7 лет; 

Поступающие на отделение синхронного плавания - 6 и 7 лет. 

 

1.6. Количество вакантных мест для приема в Учреждении на этап начальной 

подготовки первого года обучения определяется в соответствии с государственным 

заданием на оказание государственных (муниципальных) услуг за счет бюджетных 

ассигнований. 

 

1.7. Законный представитель (родитель) кандидата на зачисление для 

проведения индивидуального отбора поступающего предоставляют в Учреждение 

следующий комплект документов: 

 заполненное заявление по форме, согласно приложению № 5 к 

Регламенту; 

 копия свидетельства о рождении кандидата на зачисление; 

 копия паспорта законного представителя (родителя) кандидата на 

зачисление; 

 фотографии кандидата на зачисление 3,5*4,5 см в количестве 2 шт., 

цветные) 

 медицинское заключение.  

Основанием для допуска лица (за исключением инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья) к прохождению индивидуального 

(конкурсного) отбора является наличие медицинского заключения с 

установленной группой здоровья, выданного по результатам профилактического 

медицинского осмотра или диспансеризации согласно возрастной группе в 

соответствии с приказом Министерства здравоохранения РФ № 514н от 10 августа 

2017 года.  

Кандидатам, получившим медицинское заключение с установленной 1 или 2 

группой здоровья, выданного по результатам профилактического медицинского 

осмотра или диспансеризации согласно возрастной группе, оформление 

дополнительных документов не требуется.  

Кандидатам, получившим медицинское заключение с установленной 3 или 4 

группой здоровья, выданного по результатам профилактического медицинского 

осмотра или диспансеризации согласно возрастной группе, необходимо 

пройти осмотр врача по спортивной медицине с обязательным проведением 

дополнительных клинико-лабораторных и функционально-диагностических 

методов обследования в районном врачебно-физкультурном диспансере по месту 

жительства. По результатам дополнительных обследований кандидат предоставляет 



в Учреждение медицинское заключение по форме приложения 2 приказа 

Министерства здравоохранения РФ 1144н от 23 октября 2020 года. 

 

1.8. Документы, указанные в п 1.7. принимаются Учреждением в срок с 1 

июня до 30 июня текущего года. Кандидаты, не подавшие полный комплект 

документов в обозначенные сроки, до индивидуального отбора не допускаются. 

1.9. Законные представители (родители) кандидата на зачисление вправе 

подать документы на несколько видов спорта в случае соответствия кандидата 

возрасту зачисления, указанному в п. 1.5. для видов спорта. При выборе двух и более 

видов спорта, кандидаты должны подать комплект документов на каждый вид 

спорта отдельно. 

1.10. Документы могут быть поданы: 

 Посредством электронной подачи документов, в том числе отправки 

документов в формате PDF на специальную почту Учреждения 

sport.nw@sport.gugov.spb.ru.  Отправка документов на другой адрес электронной 

почты Учреждения не допускается. 

 Лично в спортивный отдел СПб ГБУ СШОР по ВВС «Невская волна», 

по адресу: улица Джона Рида, дом 8, корпус 2, литера А (Центр водных видов спорта 

«Невская волна»), кабинет 201. Прием документов осуществляется с понедельника 

по четверг с 09.00 до 18.00, по пятницам с 09.00 до 17.00 (перерыв на обед с 13.00 до 

14.00). 

 

2. Проведение индивидуального отбора 

2.1. Индивидуальный (конкурсный) отбор кандидатов проводится не ранее 

чем через месяц после подачи документов.  

2.2. Индивидуальные (конкурсные) отборы на отделениях по видам спорта 

проводятся в период с 15 августа по 31 августа по предварительной записи. Для 

прохождения индивидуального (конкурсного) отбора кандидат должен иметь с 

собой: форму для зала, спортивную обувь для зала, форму для бассейна, 

специальную обувь для бассейна, шапочку, очки, полотенце, мыло, мочалку. 

Кандидат явившийся без формы до индивидуального отбора не допускается. 

2.3. Кандидат, опоздавший или не явившийся в назначенную дату и время, не 

допускается на индивидуальный отбор. 

2.4. До сдачи контрольных испытаний кандидату объясняются правила 

выполнения, техника упражнений.  

2.5. Кандидат сдает весь перечень нормативов по видам спорта, согласно 

приложению № 1, № 2, № 3, № 4. 
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2.6.Кандидат, участвующий в индивидуальных (конкурсных) отборах по 

нескольким видам спорта обязан явиться на все назначенные индивидуальные 

(конкурсные) отборы. Нормативы, сданные на одном виде спорта не 

перезачитываются в другом виде спорта. 

2.7. Контрольные испытания (нормативы) у кандидата принимают члены 

приемной комиссии.  

2.8. Результаты индивидуальных (конкурсных) отборов фиксируются в 

протоколе приемной комиссии. 

 

3. Подведение итогов индивидуального отбора 

3.1. Результат индивидуального отбора публикуются на официальном сайте 

Учреждения в информационно-телекоммуникационной сети Интернет (nevawave.ru) 

в разделах, соответствующих видам спорта и на стендах не позднее трех рабочих 

дней после проведения индивидуального (конкурсного) отбора. Результаты 

индивидуального отбора сформированы по видам спорта в следующих разделах на 

официальном сайте и доступны по ссылке: 

Для плавания https://nevawave.ru/mm/u/obuchenie-plavaniju-detej-shkola-

bassejn/ 

Для синхронного плавания  https://nevawave.ru/mm/u/sinhronnoe-plavanie/ 

Для прыжков в воду https://nevawave.ru/mm/u/pryzhki-vodu-dlja-detej/ 

Для водного поло https://nevawave.ru/mm/u/vodnoe-polo/  

3.2. Результаты индивидуальных (конкурсных) отборов отдельно по каждому 

виду спорта формируются на основании пофамильного списка-рейтинга, 

дополняющегося по мере сдачи контрольных испытаний другими кандидатами. 

Окончательный список кандидатов, успешно прошедших индивидуальный отбор 

будет сформирован не позднее 31 августа. В списке-рейтинге суммируются баллы 

по всем контрольным испытаниям кандидатов, прошедших индивидуальный 

(конкурсный) отбор. 

3.3. Законные представители кандидатов, успешно прошедших 

индивидуальный (конкурсный) отбор в нескольких видах спорта выбирают один вид 

спорта, о чем письменно сообщается в порядке, установленном п. 1.10 Регламента. 

Не допускается одновременное обучение по дополнительным образовательным 

программам спортивной подготовки на двух и более видах спорта. 

3.4. Кандидаты, вошедшие в число успешно прошедших индивидуальный 

(конкурсный) отбор, предоставляют в срок до 01 сентября следующий пакет 

документов: 
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 Анкета (приложение № 6); 

 Согласие на обработку персональных данных (приложение № 7); 

 Согласие на распространение персональных данных (приложение № 8); 

 Информированное добровольное согласие на медицинское 

вмешательство (приложение № 9); 

 Заявление об ознакомлении с локальными нормативными актами 

Учреждения (приложение № 10); 

 Медицинское заключение врача по спортивной медицине. 

Кандидатам, предоставившим на индивидуальный (конкурсный) отбор 

медицинское заключение с установленной 1 или 2 группой здоровья, выданного по 

результатам профилактического медицинского осмотра или диспансеризации 

согласно возрастной группе, необходимо пройти осмотр врача по спортивной 

медицине с обязательным проведением дополнительных клинико-лабораторных и 

функционально-диагностических методов обследования в районном врачебно-

физкультурном диспансере по месту жительства. По результатам дополнительных 

обследований кандидат предоставляет в Учреждение медицинское заключение по 

форме приложения 2 приказа Министерства здравоохранения РФ 1144н от 23 

октября 2020 года. 

Кандидатам, предоставившим на индивидуальный (конкурсный) отбор 

медицинское заключение по форме приложения 2 приказа Министерства 

здравоохранения Российской Федерации 1144н от 23 октября 2020 года, выданного 

по результатам дополнительного обследования в районном врачебно-

физкультурном диспансере по месту жительства, предоставление дополнительных 

медицинских документов не требуется.  

3.5.Кандидаты, не предоставившие документы до 1 сентября, не зачисляются 

в Учреждение. 

3.6. При отказе кандидата от зачисления в Учреждение, место предоставляется 

следующему кандидату в списке-рейтинге, успешно сдавшему минимальный 

перечень нормативов, согласно федерального стандарта спортивной подготовки по 

виду спорта и имеющего наибольший балл в списке-рейтинге. 

 3.7. При наличии мест, оставшихся вакантными после зачисления по 

результатам индивидуального отбора поступающих, Учреждение вправе провести 

дополнительный прием в сроки, установленные Учреждением. 

 

 


