
Синхронное плавание

Срок обучения

НП-1
НП-2 3 года
НП-3
УТ-1
УТ-2
УТ-3 5 лет
УТ-4
УТ-5
ССМ-1
ССМ-2 3 года
ССМ-3
ВСМ                                         (не ограниченное кол-во лет- до конца спортивной карьеры)

Водное поло

Срок обучения

НП-1
НП-2 3 года
НП-3
УТ-1
УТ-2
УТ-3 5 лет
УТ-4
УТ-5
ССМ-1
ССМ-2 3 года
ССМ-3
ВСМ                                         (не ограниченное кол-во лет- до конца спортивной карьеры)

Плавание

Срок обучения

СО
НП-1
НП-2 3 года
НП-3
УТ-1
УТ-2
УТ-3 5 лет
УТ-4
УТ-5
ССМ-1
ССМ-2 3 года
ССМ-3
ВСМ                                         (не ограниченное кол-во лет- до конца спортивной карьеры)

Прыжки в воду

Срок обучения

НП-1
НП-2 3 года
НП-3
УТ-1
УТ-2
УТ-3 5 лет
УТ-4
УТ-5
ССМ-1
ССМ-2 3 года
ССМ-3
ВСМ                                         (не ограниченное кол-во лет- до конца спортивной карьеры)

Подводный спорт

ССМ-1
ССМ-2 3 года
ССМ-3
ВСМ                                         (не ограниченное кол-во лет- до конца спортивной карьеры)

Этап подготовки

Этапы подготовки

Этапы подготовки

Этап подготовки

Этап подготовки


	Свод.план компл-я

